MADDI-MANEVI TEMIZLIK VE
CEVRE BILINCI*

Temizlik anlamina gelen “taharet” kelimesi kavram olarak
maddi oldugu kadar manevi temizligi de kapsar.' Hz. Peygam-
ber'in “ 44 Y 54443 87 “mimin pis olmaz™ buyurmasi miimin-
lerin manen temiz oldugu anlamina gelir. Diger taraftan
Kur’an’da misriklerin necis/pis ve seytan isi amellerinin de
“rics/pislik” olarak nitelendirilmesi,’ temizligin ve kirliligin sade-
ce maddi degil, ayni zamanda insanin amellerine bagh olarak
manevi ya da ahlaki oldugunu da gésterir. Misriklerin necis/kirli
olarak nitelendirilmesinden kasit da maddi agidan bedenlerinin
ya da organlarmin pis/kirli olmasi yontyle degil, batil itikatlar
yoniyledir. Peygamber Efendimizin,

SEON PSRN

“Temizlik imanin yarisidir” buyurmasi da maddi ve manevi
temizligin iman ile iligkisini ortaya koymasi bakimindan énemli-
dir. Burada temizligin imanin yarist olarak nitelendirilmis olmasi
da miminin manen pis olmadig fikrinden hareketle maddi
temizligi ihmal etmemesi gerektigine yonelik gtiglii bir tembihtir.
Ayrica bir mimin igin manevi kirlenme, inang kirlenmesi, kisili-
gin valpalamasi ve fiillerde tutarsizlik olarak algilanabilir. Bu

* Bu metin Din Isleri Yiiksek Kurulu Uzmani Dr. Biinyamin OKUMUS tarafindan hazirlanmistir.
Bkz. Elmalili Muhammed Hamdi Yazir, Hak Dini Kur’an Dili, tarihsiz, c. 8, s. 5450.

Buhari, “Gusl”, 23.

Bkz. Tevbe, 9/28, 95; Maide 5/90.

Seyyid Sabik, Fikhu’s-Sunne, Beyrt 2002, c. I, s. 19.

Muslim, “Taharet”, 1.
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acidan taharet hem maddi bakimdan temizligi hem de miiminin
tevhid inancindaki tutarlih@ kadar ahlaki bakimdan da sézi ve
6zlnun tutarl olmasi ve glizel ameller islemesini kapsar.

Risalet gorevinin hemen baglangicinda Peygamberimiz Hz.
Muhammed’e insanlari inzar/uyari gérevine Rabbini zikredip
ylcelterek baslamasi yaninda elbisesini de temiz tutmasinin
Allah tarafindan emredilmesi, temizligin mahiyetini agiklamaya
hamledilmistir. Allah s6yle buyurmustur:

(58 52405 13kab Shlers 185 Sl b o3 /3000 il
ol Gl 1iSaes Gas Y5
“Ey 6rtuntip birtinen (Peygamber)! quk da uyar. Rabbini
yticelt. Nefsini arindir. Sirkten uzak dur. lyiligi, daha fazlasini

bekleyerek (bir kazanc elde etmek i¢in) yapma. Rabbinin rizasi-
na ermek icin sabret.”

Burada zikredilen, ¢k Sk ayetine “giysilerini, elbiseni te-
mizle” anlami verildigi gibi “iffetli ve ahladken temiz olmak”
anlami da verilmistir ki, her iki anlam da &yetin 6ziine uygun-
dur. Soyle ki; giysi ve elbise, bazen bunlari giyen kisinin kendi-
sinden, bunlarin temizligi de giyenin temizliginden kinaye olur.
Nitekim “Filan kisinin etegi temizdir” denildigi zaman onun
iffetli ve ahlakinin temiz oldugu anlatilmak istenir.”

Takva

Islam dininin farz kildig ibadetlerde, biitiin emir ve yasakla-
rinda, helal ve haram kildigi seylerde gozettigi hedef Kur’an’in
temel kavramlarindan biri olan “takva” kelimesiyle izah edilebi-
lir. Kur'an’da Kuba mescidine isaretle, takva tizere kurulan
mescitte ancak temizligi ve temizlenmeyi seven kimselerin bulu-

¢ Miuddessir, 74/1-7.
7 Elmalih, Hak Dini Kur’an Dili, c. 8, s. 5450.
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nacadi zikredilerek hem temizlikle takva kelimesi arasinda bir
iliski kurulmus hem de Allah’in bu kimseleri sevdi@i belirtilmistir.

of 31 e il e 38 Lo sl Smendd 1l 02 (B Y
Gl 4 05 s of 0,04 Jlsy a3 5,
“Orada hicbir vakit namaz kilma. Zira ilk glinden temeli tak-
va tzerine kurulan mescitte namaz kilman elbette daha layiktir.
Orada temizlenmeyi seven adamlar vardir. Allah da tertemiz
onlari sever.”® Bu ayet ancak takva tizere insa edilen mescitlerin
temiz toplum ve temiz bireyler olusturma amacina hizmet ede-
bilecegini vurgular. Ayette temizlenmeyi ve temizligi seven kim-
selere 6vgl vardir ve bunun karsili@i olarak Allah’in da temizligi
ve temiz olanlart sevdi@i zikredilmistir. Dolayisiyla Allah’in bir

kimseyi sevmesinin her iki anlamda temizlikle dogrudan iligkisi
vardir. Yice Allah,

Geyelidd) E45 G EL @

“Stiphesiz ki Allah ¢ok tévbe edenleri ve cok temizlenenleri
sever” buyurmak suretiyle de maddi kirler yaninda Allah’a
ortak kosmak, inkar etmek, ikiylzlilik yapmak ve giinah isle-
mek gibi manevi kirlerden, tévbe ve istigfar ederek temizlenme-

nin Allah’in sevmesinin temel sart1 olarak zikretmistir.

Islam dini insanlar sadece &hirete hazilamay: degil, bunun
yaninda insanlar icin bu diinyayi baris, huzur ve esenlik yurdu
kilmayi amaglar. Bu amaca erismek, dogasinda fiicur ve takva-
ya meyli bulunan insanin kendi nefsini arindirmakla baslar,
yerylziinde husn/guizellik ve adaleti hakim, kubh/cirkinlik ve
zulml yok etme miicadelesiyle devam eder. Bu miicadelede
takvayl gozetmek esastir. Bunun icin Islam dini namaz, oruc,

8 Tevbe, 9/108.
° Bakara, 2/222.
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hac ve zekét ibadetlerinden asil amacin mumini takvaya eris-
tirmek oldugunu belirtir. Iste maddi ve manevi anlamda temiz-
likten maksat da bireysel ve sosyal faaliyetlerde takvanin esas
alinmasidir. Yani her seyden dnce yapilan iglerde niyet ve amag
onemlidir. Bu baglamda temizlik kavrami daha genis bir anlam
kazanir.

Giizel Ahlak Sahibi Bireylerden Olusan Olgiilii
Toplum

Maddi ve manevi temizlikten maksat, insanin bedenini, elbi-
sesini, bulundugu mekéani ve cevresini temiz tutmasi kadar kot
distince ve duygulardan nefsini ve benligini arindirarak gtizel
ahlak sahibi olmasidir. Insanin nefsini ve benligini kétiiliikler-
den arindirmaya calisarak iyilikleri meleke ve ahlak haline ge-
tirmesi temizligin kemalidir. Bu baglamda insanlar arasi iligki-
lerde temizlige riayet etmek; mekéni ve elbiseyi temiz tutmak ve
bu sartlar dahilinde Allah’a ibadet etmek, ayni zamanda, ma-
nevi temizligi ve glzel ahlaki degerleri kazanmak icin de esas
alinmstir. Bu itibarla temizlik, dis temizlikten baglar, i¢ temizlikle
tamam olur. Temizlik, mekan/mescid kadar elbisenin ve gori-
nimiin temiz ve nezih olmasi kadar gindelik hayatimizda; is
hayatindan, yiyip-igmeye ve ibadetlerimize kadar o6lctilii olmak
anlamini da ihtiva eder. Yice Allah,

155,28 5 1505 1508 umca 8 Jue o8y 144 55T 0 g
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“Ey Ademogullari! Her mescitte ziynetinizi takinin (giizel ve
temiz giyinin). Yivin icin fakat israf etmeyin. Cunki O, israf
edenleri sevmez.”’’ buyurmak suretiyle muslimanin sosyal
hayatta nezafet ve nezahete dikkat etmesi gerektigi gibi yeme ve
icmesinde, sair harcamalarinda 6l¢ili olmasi gerektigine de

0 A'vaf, 7/31.
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dikkat ¢ekmistir. Zira 6lclistizliik, her haliikarda maddi kirlen-
menin disginda manevi kirlenmeyi ve “seytanin vesvesesi’ne
kapilarak psikolojik rahatsizliklar1 ve dengesizlikleri de berabe-
rinde getirebilir. Ayrica bu durum, gerek bireysel gerekse top-
lumsal hayatta ekonomik dengelerin sarsilmasina ve toplumsal
huzursuzluga da yol acabilir. Olciistizliigin, israf ve asiriign
oldugu bir yerde esyanin maddi ve estetik degeri kayboldugu
gibi insanin manevi diinyasinda diizensizlikler de ortaya cikar.
Bunun sonucu duygusal kirlenmeyi getirir ve insanlarin birbiri-
ne giveni kaybolur. Onun icin Allah israf etmeyi ve israf eden-
leri, asirih@i ve 6lclisiizligti sevmedi@ini beyan etmistir.

Kisaca temizlikten ve olgiili olmaktan maksat, insanlarin
maddi ve manevi/psikolojik agidan sagliklarinin korunmasi ka-
dar, ayetteki “ziynetleri takinma” ifadesi de, ayni zamanda,
giyim-kusama, estetik anlayisa, insanlar arast iliskilerde medeni
ve hosgoriilii olmaya isaret eder. Bu anlayis sayesinde insani
iliskilerde tedirginlik ve gerginlik yerini kararlihik ve dayanisma-
va, kin ve nefret ise dostluk ve sevgiye birakir. Boyle bir top-
lumda insanlar birbirlerini haset ya da diismanlikla degil, gipta
ve takdirle izlerler.

Madd_i_ ve Manevi Temizlikte Mescitlerin ve Ibadet-
lerin Onemi

Muslimanlarin sosyallesmesinde mescitler/camiler, Kabe 6r-
neginde oldugu gibi, en 6énemli fonksiyonu icra ettiginden, sos-
yal iliskilerde mescitler, birer toplantt mekanlari olarak, hem
insanin hem de toplumun temizliginin ve karakterinin aynasi
konumundadir.

MV‘“A‘J’\ rLMuﬁ\jM\ju\jwwmuw‘U&.;bg
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“Hani, biz Kabe'yi insanlara toplanti ve gtiven veri kilmustik.
Siz de Makam-1 Ibrahim’den kendinize bir namaz veri edinin.
Ibrahim ve Ismail’e séyle emretmistik: ‘Tavaf edenler, kendini
ibadete verenler, riiki ve secde edenler icin evimi (Kabe'yi)

. 1
tertemiz tutun’.”

Bu ayette tavaf, rika ve secde ederek kendini ibadete veren-
ler icin K&be'nin temiz tutulmasinin zikredilmesi ve ayni zaman-
da oranin bir gtiven yeri oldugunun vurgulanmasi, temizlik,
ibadet ve emniyet arasinda stki bir iliski oldugunu gosterir. Ka-
be'yi Allah icin tavaf etmek ve hac ibadetini yerine getirmek
icin muminlerin orada toplanmast Hz. Ibrahim ile baslayan
kadim bir uygulamadir.

Zikrettigimiz ayette Kabe'nin bir emniyet mekani olarak te-
miz tutulmasinin emredilmesinden hareketle Islam dininin top-
lumsal hayatta veya bir arada yasarken ozellikle emniyet ve
temizlik hususlarini énemsedigi sdylenebilir. Bunlardan birincisi
can ve mal givenligi ile ilgilidir. Ikincisi de saglk acisindan
6nem arz eder. Bunun icin musliimanlarin Mekke/Kébe’de hac
ibadeti icin bir araya toplandiklarinda bir yandan Allah’a ibadet
ederek manevi arinmanin, tévbe ve istigfarla temizlenmenin
6nemini hatirda tutarken diger yandan maddi temizlige de bi-
rinci dereceden riayet etmeleri mimin olmanin getirdigi bir
zorunluluktur. Bu agidan ister hac ve umre igin Mekke’de, ister-
se baska bir vesile ile bagka bir mekanda olsun bir araya topla-
nan ve birlikte yasayan insanlarin birbirlerinden emin olmasi ve
temizliGe dikkat etmeleri Allah’in inananlar tzerinde bir hakki
oldugu kadar kendi saglik ve gtivenlikleri icin de birinci derece-
den 6nemlidir.

Hac ibadetinde oldugu gibi, ibadetlerden maksat ve hikmet,
bireyi ve toplumu kotiliklerden ve Kkirli iglerden armndirmaktir.

' Bakara, 2/125.
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Nitekim namaz ibadetinden maksat, miminleri hayésizliktan ve
kotiiliikten alikoymaktir.'”” Namaz ibadetinin sihhatinin sartlari
olarak hadesten ve necasetten tahareti iceren abdestin zikredil-
mesi, Islam dininin temizlige verdigi énemi gosterir. Kur'an-1
Kerim’de soyle buyurulur:
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“Ey iman edenler! Namaza kalkacaginiz zaman vytizlerinizi,
dirseklere kadar ellerinizi ve -baslariniza mesh edip- her iki
topuga kadar da ayaklarimizi yikayin. EGer clntip iseniz iyice
vikanarak temizlenin. Hasta olursaniz veya seferde bulunursa-
niz veya biriniz abdest bozmaktan (def-i hacetten) gelir veya
kadinlara dokunur (cinsel iliskide bulunur) da su bulamazsaniz,
o zaman temiz bir topraga yénelin. Onunla viizlerinizi ve elleri-
nizi mesh edin (teyemmum edin). Allah size herhangi bir guicltik
ctkarmak istemez. Fakat o sizi tertemiz yapmak ve Uzerinizdeki
nimetini tamamlamak ister ki siikredesiniz.”"

Allah, burada, kullaria bir kiilfet ve zorluk degil, fakat temiz
olmalarini ve temizlenmelerini emretmistir. Ayni zamanda Allah
bu ayetle insanlarin gevreyle iliskisindeki tnsiyeti ve yakinlig
temizlik tizere kurmus, temizligin en temel unsuru olan suyun
bulunmamasi halinde bile temiz topragi, hitkmi anlamda insa-

"2 Bkz. Ankebit, 29/45.
B Maide, 5/6.
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nin temizlenmesine vesile kilmistir. Bunun igin fikih kitaplarinda
“taharet/temizlik” bahsi necasetten taharet (goértinen maddi
pisliklerden temizlenmek) ve hadesten taharet (hikmi Kirlilik
halinden ya da goérinmeyen manevi pislikten temizlenmek)
olarak iki acidan ele alinmistir. Taharetin fikih eserlerinde birin-
ci bahis olarak yer almasi Islam’da temizlige her alanda verilen
Onemi gosterir. Hac, kurban ve namaz ibadetlerinde oldugu
gibi oructan maksat da miminleri takva sahibi kilarak ahladken
giizellestirmek,'* zekattan maksat ise hem mali temizlemek hem
de nefisleri tezkiye etmektir."> Dolayisiyla Islam dini biitin emir
ve yasaklarinda hem maddi hem de manevi bakimdan temiz bir
birey ve temiz bir toplum olusturmayi amag edinir. Bunu ger-
ceklestirmeyi miiminlerinin mesuliyetine tevdi eder.

Cevre ve Temizlik

Kur’an, yeryiiziinde fitne ve fesat ¢ikarmayi, ekini ve nesli
yok etmeyi, yeryliziini ifsat etmeyi yasaklar; onu imar ve 1slah
etmeyi emreder. Islam dinine gére nasil ki insan varatilisindan
temizdir, ayni sekilde cevre de temizdir. Insanin birinci gérevi
hem kendi temizligini hem de gevrenin temizligini korumakir.
Bu durum, maddi bakimdan oldugu gibi manevi bakimdan da
temiz olmay1 gerektirir. Burada Kur’an’in hicbir seyin fayda
vermeyeceg@i mahser giniinde ancak tertemiz bir kalbin fayda
verecegi ihtarii hatirlamak gerekir. Bu, tevhid inancina dayah
cevre bilincinin yeniden ingastyla mimkin olur. Bu biling hali,
Yaratici-yaratilan iliskisinde, yaratilmislarin en sereflisi olarak
sorumlulugu Ustlenen insanin diger canlilarla, cevresiyle ve
kendisiyle uyumunu ve hosnutlugunu Cenab-1 Hakk’in hosnut-
lugu ve rizasi olarak mitalaa eder. Kainat Allah’in varh@na ve
birligine delalet eden belgelerle doludur. Ayni zamanda Allah’in
bitiin sifatlarinin tecelligahidir. Oyleyse insan gercekte ilahi
muhite gark olmustur. Onemli olan bunu fark edebilmektir.

4 Bkz. Bakara, 2/183.
15 Bkz. Tevbe, 9/103.
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“Goklerdeki ve yerdeki her sey Allah’a aittir. Allah her seyi
kusatan muhittir.”'® Bizim kendisine dénecedimiz nihai cevre
O’dur.

Kainattaki harikulade nizam ve tabiatta tecelli eden gtizellik-
ler insanin goziine ve gonliine hitap ettigi kadar maddi ve ma-
nevi ihtiyaclarini da karsilar; kéainat insan1 bu gtizelligin ve ilha-
min kaynagini kesfetmeye cagirir. Gergekte bu cagr Allah’tan
gelir. Allah insandan kendisini bilmeyi ve kainati kesfetmesini
istemistir. Bu kesif sonug olarak insana Allah’in yaraticiligini,
Rabligini bildirir. Dolayisiyla insanin gevreyle iligkisi Allah mer-
kezlidir. Onun i¢in dogal yasalar “stinnetullah” olarak isimlendi-
rilir. Doga ile insan arasinda dini bir bag, gayeli bir iligki vardir.
Tabiat, lizerine digen gbrevi kusursuz yerine getirmektedir.
Ovle ki Kur'an, cansiz varliklarin bile Allah’1 tesbih ettiklerinden
soz eder. Insanin da birinci gorevi Allah’i tesbihtir. Bu tesbihte
kainat ve insan i¢ icedir; iki din kardesi gibidir. Sonugta insan
ile kainat arasinda hukuki oldugu kadar ahlaki bir iligki de var-
dir. Bu iliskide sorumluluk insana yiiklenmistir. Insan, kainattaki
bultin varliklarin hukukunu korumakla ve onlara karst ahlakl
davranmakla mukelleftir.

Ibadet mekanlarinin, sosyal cevrenin ve bireyin temizligi birbi-
rini tamamlayan unsurlardir. Bunlardan birinin Kkirliligi bireyin te-
mizlikteki hikmeti kavrayamadigi anlamina gelir. Maddi ve manevi
temizlik insan ve toplumun diinyasinda iki agidan yer eder:

a) Mekanin ya da nesnenin temizligi; bu baglamda Allah’in
yarattigi her sey asli itibanyla temizdir. Her seyin dogalligiyla
temiz tutulmasi ve aslina uygun olarak korunmasi gerekir. Bu
anlayis cevre bilincini ve gevrenin degerini ortaya koyar.

16 Nisa, 4/126.
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b) Sahsin ya da insanin temizligi; bu da bir sahsin elbisesinin
temizliginden bedenine kadar maddi bir temizligi ifade ettigi
gibi, niyet ve anlayisindan kalp temizligine kadar hiikmi temizli-
gi de ifade eder. Bu temizlik ahlaki bir kazanim olarak hosgori,
sevgi ve yardimlasmayla davranisa yansiyinca maksat hasil
olmus olur.

Cevre sorunlarinin gittikge yogunlasarak artmasi II. Cihan
Harbi'nden sonra Bati’'da baglayan sanayilesme hamlesiyle ve
buna bagl olarak metropol sehir hayatina gegisle birlikte olmus-
tur. Buyik sehirleri tehdit eden en buylk tehlike glrilti ve
hava kirliligi oldu. Bununla birlikte gelismekte olan ya da azge-
lismis tlkelerdeki carpik sehirlesme, plansiz ve bilingsiz gog,
beraberinde daha birtakim sorunlari da getirdi. Saglik ve egitim
yaninda givenlik sorunu, insanin maddi ve manevi bakimdan
tehdit altinda olusu ve insanin sadece dogal gevreye degil kendi
cinsine karsi bile yabancilagsmasi makinelesen diinyada sanayi
toplumunda teknolojik gelismenin ortaya ¢ikardigi sorunlardir.



