TOVBE VE ISTIGFAR*

Insan1 kendi kudretiyle en giizel bir bicimde yaratip' yeryi-
ziine halife kilan? Yiice Allah, goklerde ve verde, acik ve gizli
olarak ne varsa biitiin nimetlerini hizmetine sundugu® insani
imtihan icin yaratmustir.* Bu sebeple insan iyi kétii, dogru yan-
lis, helal haram, sevap gtinah olarak vasiflandirilan is ve eylem-
leri tercih edecek ve bu tercihlerini gerceklestirebilecek ozellik ve
donanimda yaratilmistir. Insan bu 6zelligi geregi, yasadig cev-
renin olumsuz etkileri ve bir de seytanin hile ve tuzaklarina ma-
ruz kalip gtinah sayilan fiilleri igleyebilir. Bu durum onun, beser
vasfindan kaynaklanmaktadir. Zira yiice yaratici insanda ficur
(glinah isleme) ve takva (Allah’a saygy/itaat) gibi iki zit 6zelligi
birlestirmistir.” Onemli olan insanin takva cercevesinde bir ha-
yat slirmeye gayret etmesidir. Tévbe ve istigfar bu amaca katki
saglayan bir ibadet olarak degerlendirilebilir. Hz. Peygamber
(s.a.s.),
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“Buttin insanlar gtinah isleyebilir. Guinah isleyenlerin en ha-

virhist (isledigi giinaha pisman olup) tévbe edenlerdir.” buyura-
rak insanin glinah igleyebilecek mahiyette yaratildigini; ancak
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muhim olanmn insanin hatasinda israr etmeden pismanlk duya-
rak igledigi ginahtan dolayi tévbe etmesi oldugunu haber ver-
mistir.

Giinah ve Tovbe Kavramlar1

“Gunah”, Farsca bir kelime olup “su¢” anlamina gelir. Dini
bir kavram olarak ilahi emir ve yasaklara aykiri fiil ve davranig
anlaminda kullanilir.” Hz. Peygamber de kendisine sorulan bir
soruya karsilik ginahi soyle tarif etmistir: “Guinah icini kemirip
seni huzursuz eden ve insanlarin 6grenmesini istemedigin sey-
dir.”®

Sozlikte “pismanlik, déonmek, nedamet” anlamina gelen
tévbe, Islami bir kavram olarak, kulun isledigi kotiiliik ve gii-
nahlara pisman olup, onlan terk ederek Allah’a yoénelmesi,
emirlerine uymak ve yasaklarindan kaginmak suretiyle Allah’a
siginarak bagislanmasini dilemesi demektir.” Tanimdan da an-
lagilaca@ gibi tovbe; insanin kendine dénmesi, kullugunu ve
gtinahlarm itiraf ederek, Allah’in buytkligtni, kendisinin k-
cukligunu kavrayarak, glinahlarn ancak Allah’in bagislayacag
bilinci ile halini O’na arz edip temizlenmeyi talep etmesidir. Bu
hususta Kur’an-1 Kerim’de séyle buyurulmaktadir:

Oypebid (80 bl G a1 ) 15555
“Ey miuminler! Hepiniz Allah’a tévbe ediniz ki, kurtulusa
eresiniz.”""

" Dini Kavramlar Sézliigii, DIB Yaynlari, Ankara 2006, s. 204.
8 Muislim, “Birr”, 15.

°  Dini Kavramlar Sozliigti, s. 657.

10 Nar, 24/31.
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Boylece kurtulusun ancak tévbe ile saglanacag dile getiril-
mektedir. Bir bagka ayet-i kerimede ise insani kurtulusa gottire-
cek tévbenin nasil olmasi gerektigi soyle aciklanmaktadir:
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“Ey Iman edenler, Allah’a ictenlikle tévbe edin. Umulur ki,
Rabbiniz sizin kétiliiklerinizi érter, Peygamberi ve onunla bir-
likte iman edenleri utandirmayacag gtinde Allah sizi iclerinden
irmaklar akan cennetlere sokar.”'' Bazi alimler ayet-i kerimede
kullanilan “nasuh” kelimesinin “halis, katigtksiz” manalari ya-
ninda “duzeltici, onaric1” anlamlarini da igerdigini ifade etmek-
tedirler. Buna gore Kisi, ciddi bir pismanlik duygusu ile vicda-
ninda olusan rahatsizligini, gézyaslariyla disa vuran samimi bir
duyarlilikla dile getirmelidir. Bir daha ayni giinaha dénmemek
azim ve karari icinde yasadigi hayati gézden gecirip, ilahi emir
ve yasaklar cizgisinde diizgiin bir hayata yénelmelidir.'*

Hz. Peygamber (s.a.s.) tovbenin dini hayatimizdaki 6nemine
dikkat cekerek soyle buyurmaktadir:
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“Allah’a yemin ederim ki, ben gtinde yetmis defadan fazla
O’nun beni bagislamasini dileverek tévbe ediyorum.” Pey-
gamber Efendimiz glinah iglemekten korundugu ve butin gi-
nahlart bagislandigi bildirildigi halde béyle davranarak ayni
zamanda bize 6rnek olmaktadir. Buna goére, hicbir kimsenin
Peygamberden daha gtinahsiz olamayacag@ distinildiginde,
inanmig bir insanin hayatinda tévbe ve istigfarin énemi ve ge-

" Tahrim, 66/8.
2 Kur’an Yolu Tiirkge Medl ve Tefsir, 4/410.
3 Buhar, “Davet”, 3.
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rekliligi kolayca anlasilir. Ayrica kulun tévbesinden dolayi
Cenab-1 Hakk’in seving ve memnuniyet duyacag: bir hadiste
soyle ifade edilmektedir:
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“Herhangi birinizin tbvbe etmesinden dolay: Allah Tedld’nin
duydugu seving 1ssiz ¢dlde giderken Uzerindeki viyecek ve ice-
cegivle birlikte devesini kaybedip arayip taramalari sonug ver-
meyince timidini kaybederek bir agacin gblgesine uzanip yatan,
derken yanina devesinin geldigini gorerek yularina yapisan ve
asirt derecede sevincinden ne séyledigini bilmeyerek, ‘Allahim!
Sen benim kulumsun; ben de senin rabbinim’ diyen kimsenin
sevincinden cok daha fazladir.”**

Gergekten hadis-i serif Yiice Allah’in kullarina yonelik engin
sefkat ve merhametini ¢cok veciz bir sekilde ortaya koymaktadir.
Boylece kulluk bilinci igerisinde gtinahlart ancak Allah’in bagis-
layacagi distincesiyle tovbe edip af dileyen kullarini bagiglarken
kullarinin bu tutumu da, Canab-1 Hakk’'t hosnut etmektedir.
Burada hemen sunu da belirtelim ki, Allah’in hognutlu-
gu/sevinci gibi ifadeler daha ¢ok mecazi ifadeler olup, maksat,
Allah’in nzasidir. Kulunun talep ve arzusuna hemen karsilik
vermesidir.

4 Miislim, “Tevbe”, 7.
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Makbul Tovbe

Makbul tévbenin temel esaslarini Kur’an-1 Kerim soyle agiklar:
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“Allah katinda (makbul) tévbe ancak bilmeyerek gtinah isle-
vip sonra cok gecmeden tévbe edenlerin tévbesidir. Iste Allah
bunlarin tévbelerini kabul buyurur. Allah hakkwla bilendir,
hiikiim ve hikmet sahibidir.”"> Baz1 alimler, ayette gecen “bil-
meden” ifadesinin, yapilan davranisin giinah oldugunu bilme-
mek manasinda olmayip bildigi halde iradesine hakim olama-
yarak nefsine uyup kotalik yapan anlaminda kullanildigini
ifade etmektedirler.'

Ayette, bu durumda olup Allah’in tévbe kapisini calan mu-
minlerin bagislanacagi bildirilmektedir. Bu da Allah’in kullarina
olan sonsuz merhametinin acik bir gostergesidir. Bu husus asa-
gidaki ayet ve hadislerde de acikca bildirilmektedir:
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“Deki ey kendileri aleyhine asirt giden kullarim! Allah’in

rahmetinden Umidinizi kesmevyin. Stiphesiz Allah, bittin gtinah-

lart affeder; ctunkti O, ¢ok bagislayandir, cok merhamet eden-
dir.”"’

S Nisa, 4/17.
' Kur’an Yolu Tiirkce Medl ve Tefsir, 2/34.
17" Ztimer, 39/53.
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“Yine onlar ¢irkin bir is yaptiklari yahut nefislerine zulmettik-
leri zaman Allah’t hatirlayip, hemen gtinahlarinin bagislanmasi-
ni isteyen kimselerdir. Allah’tan baska gtinahlart kim bagislaya-
bilir?”'® Peygamber (s.a.s.) de,

“Gtinahlarindan tévbe eden kimse, hi¢ ginahi olmayan kim-
se gibidir.”"’ buyurarak tévbenin musliimanin diinyasinda ne
kadar hayati bir 6nemi haiz oldugunu veciz bir sekilde beyan

etmektedir.

Toévbede Acele Edilmeli, Geciktirilmemelidir
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“Yoksa (makbul) tévbe, kétiltikleri (glinahlart) yapip vapip
da kendisine 6lim gelip catinca, ‘iste ben simdi tévbe ettim’
diven kimseler ile kdfir olarak 6lenlerinki degildir. Bunlar igin
ahirette elem dolu bir azap hazirlamisizdir.”® Hz. Peygamber
de giinahlarin gonuil diinyamizda achi@ tahribata isaret ederek

soyle buyurmaktadir:

'8 Al imran, 3/135.
1 fbn Mace, “Ziihd”, 30.
2 Nisa, 4/18.
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“Stiphe yok ki miimin bir gtinah isledigi zaman (islenen bu
gtinah sebebi ile) kalbinde siyah bir nokta olusur. Eger pisman-
ik duyarak isledigi gtinahtan el ceker, tévbe ve istigfar ederse
(leke silinir) kalbi parlar. Gtinah islemeye devam ederse kalpte-
ki siyahhik da artmaya devam eder. ‘Hayir hayir, onlarin ka-
zanmakta olduklan, kalplerini paslandirmistir’  (Mutaffifin,
83/14) avetinde kast edilen mana budur.”*' Hadis, islenen gii-
nah nedeni ile kalpte olusacak manevi kirlenmenin kalbin du-
yarliiginin azalmasina yol acacagini, giinaha devam edildikce
bu duyarliligin busbitin vyitirilece@ini ifade etmektedir. Ancak
vakit kaybetmeden iglenen glinaha tévbe ve istigfar edilirse,
gtinah lekesinin silinip, kalbin manevi duyarliligini yeniden ka-
zanacagini bildirmektedir. Bir de 6limiin ne zaman, nerede ve
nasil gelecegi bilinemedigi i¢in tévbede acele edilmelidir.

Tovbenin Sartlar:

Islenen biitiin giinahlardan tévbe etmek gerekir. Eger isle-
nen gliinah sadece Allah’a karsi bir ytikiimliltigtin ihlali ise; yani
salt Allah hakkini iceriyorsa, tovbe:

1. Islenen giinahi terk etmeyi,
2. Islenen giinahtan dolay: goniilden pismanlik duymays,

3. Ayni glinaha bir daha donmemek lizere kesin karar ver-
meyi gerektirmektedir.

Eger islenen glnah insanlara ait bir hakki igeriyorsa; yani
kul hakki ile ilgili ise, bu Uic madde ile beraber hakki ihlal
edilen kisi veya kisilere haklarini 6demeyi veya onlardan

2! fbn Mace, “Ziihd”, 29.
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helallik almay1 da gerektirmektedir.”> Hazret-i Peygamber
(s.a.s.), kul hakki ile ilgili hak ihlali varsa bu diinyada mutlaka
helallesmeyi tavsiye etmektedir.”

Istigfar

Sozlikte, “Ortmek” anlamina gelen istigfar, dini bir terim
olarak kulun hata ve kusurlarinin Allah tarafindan bagiglanma-
sini1 istemesidir. Ayrica, ibadet ve salih amellerini yeterli bulma-
yarak artirmaya caligmasini, buna mukabil isledigi giinahlarini

cok gorerek onlardan uzaklasma gayreti ve duyarlih@ igerisinde
bulunmasini ifade etmektedir.

Istigfar ile tovbe arasinda soyle bir farktan séz edebiliriz: Kisi
ancak kendi igledigi glinahlarina tévbe ederken, hem kendisi ve
hem de ba%ka insanlarin iglemis oldugu gtinahlar icin istigfarda
bulunabilir.** Cenab-1 Hakk'in kullarina karsi merhametini ifade
ederek istigfarda bulunmalarini emreden ayet ve hadislerden
bir kagini burada zikredelim:
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“Hem kendinin, hem de inanmis erkek ve kadinlarin gtinah-

larimin  bagislanmasini dile! Allah, gezip dolastiginiz veri de,
icinde kalacagmniz veri de bilir.”>
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“Allah’tan bagislanma dile. Stiphesiz Allah, cok bagislayan-
dir, cok merhamet edendir.”°
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2 Nisa, 4/18.

% Buhari, “Mezalim”, 10.

** Dini Kavramlar S6zligi, s. 332.
% Muhammed, 47/19.

2 Nisa, 4/106.
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“Rabbine hamd ederek tesbihte bulun ve O’ndan bagislama
dile. Ctinkii O, tévbeleri cok kabul edendir.”’
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“Kim bir kétuliik yapar yahut kendine zulmeder, sonra da
Allah’tan bagislanma dilerse, Allah’1 ¢ok bagislayict ve ¢cok mer-

hamet edici bulur.”*®
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“Oysa sen onlann icinde iken, Allah onlara azap edecek degil-

dir. Bagislanma dilerken de Allah onlara azap edecek degildir.”

Hz. Enes’in rivayet ettigi bir hadis-i kudside Peygamber
(s.a.s.) soyle buyurmustur: “Allah Tedld séyle buyurdu: Ey
Ademoglu! Sen bana dua ettigin ve benden affini umdugun
surece, isledigin gtinahlar ne kadar cok olursa olsun onlarin
buvytkltugtine bakmadan seni bagislarim. Ey Ademoglu! Giinah-
larin gékytiztinii kaplayacak kadar cok olsa sonra da benden
affini dilesen, seni affederim. Ey Ademoglu! Sen veryiiziinii
dolduracak kadar glinahla karsima gelsen, fakat bana hicbir seyi
ortak kosmamis olsan stiphesiz ben de seni yerylizii dolusu

bagisla karsilarim.

Hadis, kulun glinahi ne kadar cok olursa olsun, Allah’in birligi-
ne inanarak O’'na hicbir seyi ortak kosmadan tévbe ve istigfarda

bulunursa Allah’in bagislayacagi mijdesini vermektedir.

7 Nasr, 110/3.
* Nisa, 4/110.
» Enfal, 8/33.
3 Tirmiz, “Daavat”, 98.
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Hz. Peygamber bir diger hadislerinde:
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“Bir kimse istigfar: dilinden dustirmezse, Allah Tedla ona her
darliktan bir ¢ikis, her tziintiden bir kurtulus yolu gésterir ve
ona beklemedigi yerden rizik verir.”' buyurmustur.

3! [bni Mace, “Edeb”, 57.



