DUA*

Dua kelimesi, cagirmak, seslenmek, istemek, yardim talep
etmek anlamlarina gelir. Dini bir terim olarak ise, Allah’in ytice-
ligi karsisinda kulun aczini itiraf etmesi, insanin btitiin benligi ile
O’na yonelip sevgi ve tazim duygulari icinde maddi ve manevi
isteklerini O’na arz etmesi demektir.' Buna gére dua, Allah’in
bagis ve merhametini elde etmenin en temel yoludur.

Dua, kul ile sonsuz kudret sahibi olan Allah arasinda bir
koprudir. Dua, insanin her seye gtlicli yeten Ustiin bir kudrete
siginma ihtiyacinin tabii bir sonucudur. Dua ani, kul ile Allah
arasindaki iligkinin ferdi ve kalbi planda en yogun zamanidir.
Insanin Allah’a muhtag olusunun ve acziyetinin farkina varmasi
ve ylce kudrete boyun eg@erek icten bir sevgi ve samimi bir
goniil bagt ile yalvarip yakarmasidir.

Dua, biitlin peygamberlerin, irfan sahibi insanlarin, alimlerin
ve miiminlerin istek ve arzularini Yiice Yaratici'ya arz ettikleri ve
bundan asla mustagni kalamadiklari bir ibadettir. Hz. Peygam-
ber (s.a.s.):

e Esliall 5
“Dua ibadettir” buyurmaktadir. Bir baska hadislerinde ise,

.

slall e A buyurarak duayr “ibadetin 6zii/iligi” olarak nitele-
mektedir.?

* Bu metin Din igleri Yiiksek Kurulu Uyesi Zeki SAYAR tarafindan hazirlanmustir.
' Dini Kavramlar Sézliigii, DIB Yayinlari, Ankara 2006, s. 128.

2 Ibn Mace, “Dua”, 1; Eba Davad, “Salat”, 358.

> Tirmi, “Daavat”, 1, H. No: 3371.
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Dua, tGmit ve huzurun kaynagi, insanin maddi ve manevi
dertlerinin ve izdiraplarinin sifa hazinesidir. Allah katinda insa-
nin de@er kazanmasini ve rahmet kapilarinin acilmasini sagla-
yan bir ibadettir. Kur’an-1 Kerim’de,

e s & b
“(Ey Muhammed!) De ki, duaniz/ibadetiniz olmazsa, Rab-
bim size ne diye deger versin” buyurularak bu hususa isaret
edilmektedir. Sevgili Peygamberimiz (s.a.s.) de, “Allah katinda
duadan daha faziletli bir sey yoktur” ifadeleriyle duanin, insa-

nin Allah’a karst kulluk faaliyetlerinin esasini olusturdugunu
bildirmektedir.

Duanin Dini Hayatimizdaki Yeri ve Onemi

Insanin dua etme istegi ve arzusu, onda dogustan var olan
bir ozelliktir. Zira ytice bir varliga inanan her insan, yasaminin
herhangi bir déneminde dua ihtiyact duyar. Bu nedenle her
dinde dua vardir. Ciinka her insan, zaman zaman basaramaya-
cagl pek ¢ok durumla karsilasabilir ve buiytik bir tizlinti ve si-
kinti yasayabilir. Boyle anlarda insan, Allah’a siginma ve
O’ndan yardim isteme; yani dua etme ihtiyaci hisseder. Hatta
Allah’a inanmasa bile insan, Ustesinden gelemedi@i bir durum
karsisinda duaya sarilir, dua etme ihtiyacini hisseder. Kur’an’da
Ytice Allah bu durumu séyle aciklar:

225 LG 51 1306 5 aind Gles 440l BLYI g 1305

b G et o S & w}%;u:;x o 5t e

Selasg 1,55

*  Furkan, 25/77.
> bni Mace, “Dua”, 1, 3828.
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“Insana bir zarar dokundugu zaman, yan vatarken, oturur-
ken va da ayaktayken bize dua eder; zararin kaldirdigimiz za-
man ise, sanki kendisine dokunan zarardan dolay: bize hi¢ dua
etmemis gibi davranir. Iste asirt gidenlere yaptiklart seyler béyle
stslii gosterilmistir.”®

Bu ve benzeri ayetlerden de anlasilaca@i gibi, dua etmek in-
sanda fitri bir 6zellik olup, hayatimizda asla vazgecemeyecegi-
miz bir olgudur. Zira insan dua yaptiktan sonra manevi bir i¢
huzuru ve zenginligi yasar, Rabbinden istedigi seylerin yerine
getirileceg@i hususunda timitvar olur.

Dua basli basina bir ibadettir. Zira,
b5 s (851,28
“Rabbinize yalvararak ve gizlice dua edin”” ayet-i kerimesiy-

le Yiice Allah bizzat kendisine dua etmemizi emretmektedir. Hz.
Peygamber (s.a.s.) de dua etmemizi isteyerek,

_i Yy L1z
SBAIEEPLar

“Ey Allah’in kullari! Size dua etmenizi tavsive ederim” bu-
yurmakta ve

SRS NI LY

“Duayi terk etmek ma’sivettir”® hadis-i serifiyle de duay terk
etmenin gtinah oldugunu bildirmektedir. Ayrica Sevgili Pey-
gamberimiz Cenéb-1 Hakk’in, kulunun kendisinden bir sey is-
temesinden hosnut oldugunu,

Yanus, 10/12.

A'raf, 7/55.

Hakim, “Daavat”, I, 493.

el-Heysemi, “Ed'iye”, 2, H. No: 17194.
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“Allah’in fazlindan isteyin. Cunkti Allah kendisinden isten-
mesini sever. En faziletli ibadet, dua ederek bir sikintinin kalk-
masint ummaktir”'° hadis-i serifiyle ifade etmektedir.

Bu nedenle Hz. Peygamber (s.a.s.),

L e il L6 53312008 )
“Allah katinda duadan daha serefli bir sey voktur”'! ifadele-

riyle dua eden insanin Yice Allah’in varligini, birligini, kudretini
kabul ettigini ve kendi acziyetini, O’'na muhtag oldugunu ikrar
etmis olacagini belirtir.

Rahmet kapilarini acan dua, hayatimizda vazgecemeyece-
gimiz bir husustur. Hz. Peygamber (s.a.s.),
L)l £l 224

“Dua rahmet (kapilarini acan) bir anahtardir.”' ve

2V wlgatll 555 il S 5 aball S5 dledli
“Dua muminin silahidir, dinin diregidir, goklerin ve yerin
nurudur” buyurarak duanin, musliman Kkisinin manevi silahi
oldugunu belirtmistir."?

Duanin Kabul Edilecegine Inanilmasi

Yice Allah rahmetiyle daima kullarinin yanindadir. Kendisi-
ne dua edilmesini emrederek, yapilan dualar: kabul edecegini
bildirmekte ve soyle buyurmaktadir:

OLes 13 ¢l E585 Lol 203 G0 &2 (olee Gl 135

by el o iy il

10 Tirmizi, “Daavat”, 116.

""" Tirmiz, “Daavat”, 1; Ibn Mace, “Dua”, 1.
12 Suyat, 1, 486.

13 Hakim, “Daavat”, H. No: 1812.
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“Kullarim beni senden sorarlarsa (bilsinler ki, gercekten ben
onlara ¢ok) yakimim. Bana dua edince dua edenin duasina cevap
veririm. O halde dogru yolu bulmalari icin benim davetime uysun-

lar, bana iman etsinler.”"* Diger bir ayette ise Cenab-1 Hak,

Oplties gile (5 facs il O] o8 Gl 5531
G ten
“Bana dua ediniz, duaniza cevap vereyim. Bana kulluk et-
meyi kibirlerine yediremeyenler asagilanmis bir halde cehen-
neme gireceklerdir.””> buyurarak sadece kendisine icten ve
samimi olarak dua ve ibadet edilmesini emretmektedir.

Yice Peygamberimiz de, Allah’in, kullarina olan bu engin
merhametine isaret ederek soyle buyurmaktadir:

ok 1) 3] edes e (ot oS o s Dl oS

“Stiphesiz sizin Rabbiniz hayad ve kerem sahibidir. Ellerini
kendisine dogru kaldirip dua ettiginde kulunu bos cevirmekten

haya eder.”°

Peygamberimiz (s.a.s.) bir defasinda “Herhangi bir
musltiman Allah’tan bir sey isterse, guinah bir seyi istemedigi
veya akrabast ile ilgisini kesmeyi arzu etmedigi stirece Allah
onun duasint mutlaka yerine getirir veya ona verecegi sey kadar
bir kétulugu kendisinden giderir” buyurmustu. Bunun tizerine
orada bulunanlardan birisi, “o zaman biz Allahtan cok sey iste-

14 Bakara, 2/186.
15 Mu’min, 40/60.
16 Ebt Davad, “Salat”, 358.
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riz” deyince, Res(l-i Ekrem (s.a.s.), “Allah’in litfi sizin istedigi-
niz seylerden daha coktur” buyurdu.'’

Dua Yaparken Uyulmasi Gereken Kurallar

Yapilan dualarin Allah katinda makbul olmasi icin duanin
bircok adabi vardir. Bunlarin belli baglilart sunlardir:

1. Duanimn kabul edilecegine inanarak dua edilmelidir. Hz.
Peygamber (s.a.s.) sdyle buyurmustur:

flos ozt Y atl Of padely ¢ Bl NL 0p350 05l atl 5]
Jilb 5 e

“Dualarinizin kabul edilecegine inandiginiz halde Allah’a
dua edin; ivi biliniz ki Allah, gafil olan ve génli Allah’tan baska
bir seyle mesgul bulunan kimsenin duasini kabul etmez.”"®

2. Duaya Allah’a hamd ve Peygambere salat ve selamla
baglanmalidir. Sevgili Peygamberimiz (s.a.s.),

j@r‘w;U\)fj&mjmiva»TJ.pb!
“Sizden birisi namaz kilinca, Rabbini Iayik oldugu sekilde

hamd ve sena edip, bana saldt ve selam ettikten sonra diledigi
sekilde dua etsin.”*° buyurmustur.

3. Dua, ihlas ve samimiyet icerisinde, derin bir husu ile ya-
pilmalidir. Bagirip cagirmaktan, riya ve gosteristen, duanin ru-
huna uygun olmayan s6z, tutum ve davranislardan uzak du-
rulmalidir. Kur’an-1 Kerim’de,

A

Geiaall £ N 8 Tk Lot s 18551583

7 Tirmiz, “Daavat”, 115.
8 Tirmizi, “Daavat”, 66. 7/51
1 Eba David, “Salat”, 358.
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“Rabbinize alcak gontilliice ve icin i¢in dua edin. Cuinki O,
haddi asanlart sevmez.”* buyurulmaktadr.

4. Muminlerin birbirlerine yapmis olduklart dualar da mak-
bul dualar arasinda zikredilmektedir. Konuya 1sik tutan bir ha-
diste Hz. Peygamber (s.a.s.) soyle buyurmustur:

%m\;“«mM@\@wYM\ thj.p;

“Bzr muslumanm, yaninda bulunmayan din kardesine yapa-
cagi dua kabul olunur. Bir kimse din kardesine hayir dua ettik-
ce, vaninda bulunan gérevli bir melek ona, ‘duan kabul olsun,

ayni seyler sana da verilsin’ diye dua eder. !

5. Duanin kabuliinde énemli hususlardan birisi de, kazancin
helal ve temiz olmasidir. Yiice Allah bir ayet-i kerimede soyle

buyurmaktadir:
) 058 o Kl (365 b b o I8 1T 5001 T

RYNEES

“Evy iman edenler! Eger siz ancak Allah’a kulluk ediyorsaniz,
size verdigimiz riziklarin iyi ve temiz olanlarindan yiyin ve Al-
)

lah’a stikredin.

6. Esmati’l-Hiisn& (Allah’in en gtizel isimleri) ile dua edilme-

lidir. Kur’an-1 Kerim’de,

G 45236 a2l B4 i

2 A'raf, 7/55.
21 Miislim, “Zikir”, 78.
22 Bakara, 2/172.
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“En gtizel isimler Allah’indir. O halde O’na giizel isimleri ile
dua ediniz.”* buyurulmaktadir.

7. Duanin kabulline inanarak, acele etmeden ve 1srarla dua-
ya devam edilmelidir. Zira Hz. Peygamber (s.a.s.), insanin,
“Defalarca dua ettim; ama duamin kabul edildigini hi¢ gérme-
dim” demesini hos karsilamamis ve boyle soyleyenleri aceleci
davranmakla nitelemistir.** Kald: ki, “Yeryiiziinde Allah’a dua
eden her bir miiminin Allah (ya duasini kabul ederek) ona iste-
digini vezrir va da istedigine es deger olacak bir kétuliigli ondan
giderir.”?

8. Duadan 6nce tovbe ve istigfar edilmelidir. Zira gtinah is-
leyen, haramlardan uzak durmayan bir kulun duasi kabul edil-
meye layik degildir.*

Ayrica dua ederken abdestli olmaya, duada mesru olan sey-
leri istemeye, mimkiinse kibleye yonelmeye, duaya konu olan
istegimizin geregini yerine getirmeye, dua edilirken inanarak,
suurlu ve bilingli bir sekilde bulunmaya cahsilmahdir.

Duanin Kabuliinde Zaman ve Mekan Faktorii

Duada Allah’in rizasina uygun her sey Cenab-1 Hak’tan iste-
nebilir. Bu konuda bir sinir yoktur. Her zaman ve her yerde dua
yapilabilir. Ancak bazi zaman, mekan ve durumlarda yapilan
dua ve istigfarin Yiice Allah’in katinda daha ¢ok karsilik bulaca-
a1 ifade edilmistir. Bu zaman ve mekénlardan bazilarini kisaca
soyle ifade edebiliriz:

1. Namaz kilarken secdede yapilan dua: Peygamberimiz (s.a.s.),

e 17505 L ol 35 5 n 5,5 L

2 Araf, 7/180.

2 Muslim, “Zikir”, 92.

% Ahmed, Miisned, 3/18.
20 Miislim, “Zekat”, 19.
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“Kulun Rabbine en yakin oldugu hal, secde halidir. Iste bu
sebeple secdede cok dua ediniz”*’ buyurmustur.

2. Gece yarisi ve farz namazlardan sonra yapilan dualar: Hz.
Peygamber (s.a.s.)’e “Allah katinda daha cok kabul edilen dua
hangi duadir” diye sorulunca Hz. Peygamber (s.a.s.),

b B ohlal 235 =Yl Gy
“Gecenin son saatlerinde ve farz namazlardan sonra yapilan
duadir” buyurmustur.

3. Arafe gluni Arafat'ta yapilan dualar: Peygamberimiz
(s.a.s.),
B8 o 5 LM 55

“En hayirl/kabule sayan olan dua, Arefe gtinti yapilan dua-
dir’® buyurarak Arafat'in dualarin kabuliindeki yeri ve énemi-

ne igaret etmisgtir.

4. Cuma glinl ve gecelerinde yapilan dualar: Hz. Peygam-
ber (s.a.s.) soyle buyurur:

) % " - 2 PRNRNE- ../}’» o .

al g Las {:.JLB}.A‘/) (,.Lw.n“/” sl ¥ dels dxa3d ‘f/ﬁ o
el VI i

“Cuma glintinde bir saat vardir ki, musliiman o saatte na-

mazda Allah’tan bir hayir isterse Allah ona istedigini verir.”*"
Ayrica Sevgili Peygamberimiz (s.a.s.), Hz. Ali'ye;

" Miislim, “Salat”, 215.
2 Tirmiz, “Daavat”, 79.
» Tirmizi, “Dua”, 8;

3 Buhari, “Daavat”, 61.
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A B s ad O wadanal o 143 1L 06 1)
Sl s Aell; 83,500 Lela 6
“Cuma gecesi oldugu zaman gecenin son lcte birinde kal-
kabilirsen (kalk ve dua et). Clinkii o vakit, (meleklerin) sahit

oldugu bir zaman dilimidir. Bu vakitte yapilan dua kabul olur.”
buyurmustur.’!

6. Misafirin ve anne-babanin c¢ocuklarina duasi: Hz. Pey-
gamber (s.a.s.) soyle buyurmustur:

el Eoesy wigh 525 £ SLE N Bllswas wlzes SN
fﬁﬁa.oj JI :3.533
“Hic sek ve stiphe yok ki, ti¢ kimsenin yaptigi dua kabul edi-

lir: Anne-babanin cocuklarina yaptigi dua, misafirin duast ve
. . . 32
zulme ugramig kimsenin duast.”

7. Ezan okunurken ve kaamet getirilirken yapilan dualar:
Peygamberimiz (s.a.s.),
1513 2B Comdaly sladdl Sl usesd 03N die O 151
523 55V LBy dee 08
“Ezan okundugunda, sema kapilart acilir ve dualar kabul edi-
lir. Kamet getirildiginde dua reddedilmez.”* buyurmaktadr.

Insan her yerde ve her durumda dua edebilir; duanin belli bir
sekli, dili ve kalib1 yoktur. Asil olan duanin ihlas ve samimi duy-
gularla yapilmasidir. Ancak Kur’an-1 Kerim ve hadislerde bildiri-
len dua 6rneklerinden yararlanarak dua edilmesi uygundur.

! Ebt David, “Edeb”, 123.
32 Eb David, “Salat”, 364; Tirmizi, “Daavat”, 48.
* Jon Ebi Seybe, “Dua”, No: 29239.
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Yiice Peygamberimiz (s.a.s.), genel olarak soyle dua eder ve
buna benzer dualar yapmamizi tavsiye ederdi: 3 tzile ol r@.m
et G e Bl W& 231 “Allah'im! Biittin iglerde akibetimizi
giizel eyle ve bizi dinyada rezil olmaktan koru.”** Kur'an-
Kerim’de bizlere 6gretilen en glizel dua érneklerinden biri de;

BUICHREAC T R SN BT PRV B gC Nt

“Ey Rabbimiz! Bize dinyada ivilik, gutizellik ve nimet ver;
ahirette de ivilik, gtizellik ve nimet ver ve bizi ates azabindan
koru.” ayet-i kerimesidir.

3 Jbn Hibban, “Ed’iye”, No: 949.
3 Bakara, 2/201.



